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MRKVICKA — podpora ekologické vychovy do matefskych $kol kraje Vysoé&ina

Inspirovalo Vas toto Cislo Informaéniho bulletinu?
Chcete se pokusit zménit néco také ve vasi §kolce?
Nebojte se obratit na programovy tym projektu Mrkvicka.
Radi za vami pfijedeme a poradime.

V ramci projektu Mrkvicka mohou pedagogové materskych skol kraje VysocCina zdarma
vyuzit individualni poradenstvi.

Pomuzeme vam

® s tfidénim odpadu (proskolime pracovniky, uspofadame program pro déti)

® s kompostovanim a nakladanim s bioodpadem

= gse zpestfenim jidelni¢ku prostfednictvim bioproduktl a netradi¢nich potravin
Doporudime vam

= Setrné Cistici prostfedky, vytvarné a kancelarské potfeby

® regionalni produkty nepotravinafského charakteru

= hracky a jiné
Poradime vam

= jak snizit spotfebu energie ve vasi Skolce

= jak doplnit vasi zahradu o nové prvky a jak ji co nejlépe vyuzit pro vyuku
Zapuj€ime vam

= odbornou literaturu, CD a metodické pomucky
Zapojime se

= do pripravy vasich projektu a akci (napf. Den strom(, Slavnosti jefabin, Uspavani brouckau...)

Jak nas kontaktovat?

Osobné: Ostruvek 2, Velké Mezifici

Telefonicky: Marie Rajnoskova 774 512 790
Jana Cizkova 734 523 758
Jana Audy 737 079 075

Emailem: mrkvicka@chaloupky.cz
marie.rajnoskova@chaloupky.cz
jana.cizkova@chaloupky.cz
jana.audy@chaloupky.cz

Po pfedchozi domluvé za Vami rady pfijedeme.
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Programovy tym pracuijici na projektu MRKVICKA:

Marie Sara Rajnoskova

V soucCasné dobé pfipravuje pracovisté Chaloupek na Kratké u Snézného.
Organizuje seminafe DVPP, akce pro rodice s détmi i pro Sirokou verejnost.
Lektorka vyukovych programud na Chaloupkach, dfive ucitelka na ZS.

Pfi akcich se fidi heslem: “Neni Spatné pocasi, jsme jenom $patné obleceni.”

Jana Cizkova

Koordinatorka akci pro ucitele a sit¢ MRKEV v kraji VysocCina, dlouholeta
instruktorka plavani s kojenci a pfedskolnimi détmi. Dfive ucitelka na ZS.

“Jen to je ztraceno, ¢eho se vzdavame.”

Jana Audy

Vystudovala Ochranu a tvorbu Zivotniho prostfedi. Od vzniku pracovisté

vrvs

projekty, lektoruje vyukové programy a organizuje akce pro verejnost.

Zajima ji zdravy Zzivotni styl a véfi, ze: ,Pfi ochrané Zivotniho prostiedi je dulezita
pokora ¢lovéka vuci pfirodé.“

Tento projekt je spolufinancovan Evropskym sociélnim fondem a statnim rozpoctem CR v rémci Operaéniho
programu Vzdélavani pro konkurenceschopnost.
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