MRKVICKOVE
RECEPTY

DUSENA MRKVICKA
S JABLECNYM MOSTEM

300 g mrkve

olivovy olej

cukr fruktoza

160 ml jablecného mostu

100 ml zeleninového vgovaru
nebo vody

2 ¢l hoiéice (idedIné dijonské)
zelend petrgelka

Mrkvicku nakrajime na delsi azké
hranolky. Na panvi rozpalime olej
a za stalého michani mrkvicku
osmazime. Prisypeme cukr fruk-
tézu a smazime jesté 1 minutu,
dokud se cukr nerozpusti. Jab-
le¢nou $tavu smichame se zele-
ninovym vyvarem nebo vodou,
priljeme do pénve, privedeme
k varu a primichame hoi¢ici. Pa-
nev Castecné zakryjeme a vafime
na mirném ohni 10-12 minut,
dokud mrkev nezmékne. Sejme-
me pokli¢ku a varime tak dlouho,
dokud $tava nezhoustne. Tésné
pred servirovanim do mrkvicky
mizZeme zamichat nasekanou pe-
trzelku nebo jiné zelené naté.

Pripravila Alena Varejkovd,
Ekocentrum Paleta Pardubice
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Kakarina Fichnovh. va Srobilevd

Rozvoj tvofivesti

ce poskytuje Siroky a rGznorody
soubor slovnich, vytvarnych, hu-
debnich, pohybovych, dramatic-
kych a dalsich her, které podporuji
nové tvorivé projevy déti. V soucas-
né dobé presycené informacemi
je nutné, aby se déti vyrovnavaly
se stale novymi pozadavky. Tvo-
fivost pomaha zvladat zatéz tim,
Ze podporuje rGznoroda feseni,
a tedy i zvlddani naro¢nych Zivot-
nich situaci. Zaroven zvySuje sebe-
jistotu, zajem o poznani i ochotu
spolupracovat. PredloZené zaklad-
ni ndméty povzbuzuji k vymysleni
variant a objevovani novych forem
kreativniho vyjadreni. Kniha vycha-
zi ze souCasného Ramcového vzdé-
lavaciho programu pro predskolni
vzdélavani, a umoznuje tak ucitel-
kém MS rychlou a snadnou orien-
taci pfi tvorbé denniho planu a pfi
vybéru konkrétnich postupd.
Katarina Fichnovd, Eva Szobiovd: Rozvoj
tvorivosti a klicovych kompetenci déti.
Ndméty k RVP pro predskolni vzdéldvd-
ni. Viydal Portdl 2007.
Zdroj: www.obchod.portal.cz

HOVORY A HRATKY
SE ZVYKY A SVATKY

Hovory

a hratky
se zvyky
gsie a svathy

Kniha je souborem padesati na-
métd na vyuziti tradi¢nich i no-
vodobych svatkd a zvykd k rozu-
movému, etickému a socialnimu
rozvoji déti. Kazdd dvoustrana
knihy je uvedena Ctyiversim, kte-
ré bud’ didakticky primérenou for-
mou zprostiedkovava détem pri-
mo popis ¢i smysl zvyku &i svatku,
nebo rozviji jeden z pfitomnych
motivi nezavisle na jeho plvod-
nim kontextu. Kniha je psana pro

déti ve véku 5-8 let. Je urcena

ucitelkdm v materskych skolach

a na prvnim stupni kol zaklad-

nich, vychovatelkdm v druzi-

nach, rodi¢dm déti uvedeného
véku.

Petr Kukal, Jan Vinduska: Hovory

a hrdtky se zvyky a svdtky. Vydal Por-

tdl 2010.

Zdroj: www.obchod.portal.cz

SKOLKA PLNA ZABAVY

Skolka pin;
zabavy

]
Clysmbre
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Kniha pfinasi deset tematic-
kych celkd pro deset mésict skol-
niho roku. U kazdé hry je uveden
cil, vék déti, pro které je hra urce-
na, seznam potrebného materia-
lu, pokyny pro pfipravu, vlastni
popis hry a dal$i moznosti her na
dané téma. Jednotlivé hry umoz-
fuji v prabéhu roku détem za-
bavnou formou poznavat vlastni
télo a jeho fungovani, pfirodni
prostiedi i organizaci svéta lidi.
Dohromady tak tvofi ucelené ku-
rikulum pro rozvoj znalosti, do-
vednosti a navyka predskolaka.

Patty Claycombovd: Skolka pind zd-

bavy. Kalenddr tvorivych her pro pred-
Skolni déti. Viydal Portdl 2011.
Zdroj: www.obchod.portal.cz

VZDELAVANI
V MATERSKE SKOLE

Eva Svnbeatiovd a kol
—_—

Vzdélavani
v matefské il-mlf_e |

a

Kniha je uréend ucitelkdm
a feditelkdm materskych Skol
a studentim strednich pedago-
gickych $kol, VOS a VS. Objas-
fiuje principy RVP PV jako spo-
le¢ného kurikula a napomaha pfi
evaluaci, tvorbé a realizaci $kol-

niho vzdélavaciho a tfidnich vzdé-
lavacich programd. V ¢asti véno-
vané kurikularnim dokumentim
vysvétluje postaveni legislativnich
dokument@ (Bil4 kniha, Ramcovy
vzdélavaci program) jako vycho-
diska pro tvorbu $kolnich a tfid-
nich  vzdélavacich  programu,
objasniuje principy RVP PV a upo-
zorfiuje na nejcastéjsi problémy
souvisejici s jeho pochopenim.
Cast vénovana realizaci vzdélava-
ni v MS upozortiuje na problémy
souvisejici s organizaci vzdélavani,
spontannimi a fizenymi Cinnost-
mi, harmonogramem dne, d¢in-
nostnim a integrovanym ucenim,
metodami a formami vzdélavani
a postavenim uditelky MS v pro-
cesu vzdélavani v mater'ské skole.
0ddil vénovany evaluaci predsta-
vuje evaluaci jako proces, ktery
propojuje kurikularni dokumenty
a realizaci vzdélavani v MS.
Eva Svobodovd a kol.: Vzdéldvdni v ma-
tef'ské skole. Skolnf a t¥idni vzdéldvact
program. Viydal Portdl 2010.
Zdroj: www.obchod.portal.cz

LES 0CIMA POVOLANi
Truhlar

Lesocima
povoldni

Chcete vyrazit s détmi do lesa?
A premyslite, na¢ je nalakat? Nabi-
zime vam inspiraci. Najdete ji na
Ctyrech leporelech s popisem za-
bavnych aktivit a obrazky. Déti se
proméni nejprve v ucedniky a po
splnéni (kolG dosdhnou az Grovné
mistra v povolani lesniho sprav-
ce, vyrobce hudebnich nastroja,
turistického pravodce ¢i truhlare.
Cilem je, aby déti samy vedly ak-
tivity pro své kamarady. Rodic ¢i
ucitel je privodcem, ktery mize
pomoci s kontrolou plnéni Gko-
IG ¢i hlidat sacek s poklady a na-
konec pomize vyrobit odznacky
povolani pro malé ucedniky. Pre-
jeme, at si v lese spole¢né uZijete
spoustu radosti! Vhodné pro dru-
ziny, Skolni tfidy i pro rodice ¢i
prarodié¢e s détmi. Velmi se hodi
pro ruznorodé vékové skupiny —
vyzkouseno v praxi! Doporuceny
vék déti: 5-12 let. Doporuceny
pocet: idealné 4-24 déti.
K objedndni v e-shopu
http://www.terezanet.cz/obchudek.html
nebo na adrese: tereza@terezanet.cz
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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

aiena pani ucitelko, vaze-
V ny pane uciteli, vazeni pra-

telé a pfiznivci predskolni-
ho vzdélavani, dostava se Vam do
rukou prvni letosni ¢islo Informac-
niho bulletinu Mrkvicka, uréené
materskym Skolam kraje Vysocina
se zajmem o environmentalni vy-
chovu. Prvni leto$ni bulletin ma
téma Projektova vyuka.

Téma Vam mozna bude pripadat
teoretické, ale v bulletinu nechybi
metodika, praktické ukazky ze stre-
disek ekologické vychovy, priklady
dobré praxe materskych skol, odka-
zy, literatura i odborné informace
k tématu. Doufame, Ze v ném pro
sebe naleznete inspiraci a pouceni.

Dal$imi sluzbami, které vam bu-
deme v roce 2012 poskytovat, bu-
dou napfiklad pribéiné elektronic-
ké rozesilky aktualnich informaci a
moznost pfispivat do Informaéniho
bulletinu Mrkvicka. Nevahejte vyu-
zit také nasich konzultaénich slu-
zeb, vice najdete na nasem letaku
nebo webovych strankach. Nabizi-
me Vam téZ moznost rozeslat infor-
maci o Vasich akcich a aktivitach
na ostatni skolky v kraji.

Radi bychom Vas také informo-
vali o akcich, které pro Vas v tom-
to Skolnim roce pfipravujeme: 15.
kvétna 2012 chystame regional-
ni setkani Mrkvicka. Uskute¢ni se
v jihlavské ZOO v novém vzdéla-
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Foto: Miroslava Strakatd, MS Marsovice

vacim centru Pod povrchem. Pro
zajemkyné o letni vzdélavani chys-
tame na srpen (22. 8. - 24. 8.) vi-
cedenni seminar na Chaloupkach.
V nejblizsich dnech (30. 3. - 1. 4.)
se na Chaloupkach u Knézic kona
velikonoéni vikend pro dospélaky
s détmi: Nez prijdou Velikonoce. Je
mozné pfijet jenom na sobotu. In-
formace o vsech chaloupeckych ak-
cich najdete na www.chaloupky.cz
V Gnoru se uskutecnil prvni z fady
seminaii Ekologie v hudbé, hudba
v ekologii. Nez se k Vam bulletin ¢.
1 dostane, probéhne dalsi seminar
v Humpolci. Posledni dil nas jes-
té ceka zacatkem dubna v Jihlave.
Zdarska &ast se setkala s velkym

ohlasem. Prejeme si, aby se i ty
ostatni dal$im zajemcam libily.
Chtéla jsem Vam nabidnout pro
Vase Skolky na zavér skolniho roku
néjaké chaloupecké terénni pro-
gramy, které byste mohly vyuzit
jako skolni vylety. Ale kromé praco-
visté Kratka, které ma jesté na cer-
ven volnou kapacitu, jsou praco-
visté Velké Mezifici a Knézice pro
leto$ni Skolni rok obsazeny a pra-
covi$té Horni Krupé nabizi terénni
program pro MS a7 na zafi 2012.
Prejeme Vam pékné pocteni a
budeme se tésit na dalsi setkavani.

Za tym Mrkvitka z Chaloupek Marie
Rajnoskovd
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TEMATICKA, NEBO PROJEKTOVA VYUKA?

,,Ze $koly by mél vychdzet mlady élovék jako harmonickd osobnost, nikoli jako specialista. “

Albert Einstein

Soucasna skola uz si ddvno nevystaci jen s pouhymi informacemi. Ty jsou dnes lehce dostupné. Pod-

vevs

statnéjsi se stava dovednost jejich zpracovani, porovnani, vyhodnoceni a predevsim efektivniho pouZiti.

V této souvislosti se dostavaji do popiedi zajmu pedagogi metody a formy prace, pii kterych se Zaci
aktivné zapojuji do procesu uceni. Zvlastni oblibé se dnes tési hlavné tematicka a projektova vyuka. Obé
tyto metody Ize zaradit mezi tzv. komplexni vyukové metody. Maji mnoho spole¢ného, jsou mezi nimi i zasadni,
rozdily a jsou dost ¢asto zaménovany.

Slovem ,,projekt“ byva nékdy v praxi $kol oznacovéano cokoli, co neni ,.tradi¢n

vvrs

76

i“ vyukou. Casto to jsou ve sku-

teCnosti vlastné exkurze, referaty, tematické skolni akce, skupinova prace na stanovistich nebo pravé tematic-
ké vyuka. Obcas slychavam, ze je piece jedno, jak své metody pojmenuji, hlavné Ze se néco déje a déti to bavi.
Kromé profesni cti (kdo jiny nez pedagog by mél byt odborné fundovany?!) je oviem ve hte i efektivita takové
vyuky. Jestlize nezndme podstatu metody, jeji specifika, vyhody a nevyhody, moznosti i Uskali, tézko mizeme
ocekavat, ze pIné vyuzijeme jeji potencial.

Jitka Kasovd [ pokradovdni na str. 2

je spolufinancovan Evropskym socialnim fondem a stéatn

HLAVNI TEMA:

TEMATICKA, NEBO PROJEKTOVA VYUKA?
Tematicka, nebo projektova vyuka?....

O kole¢kach na louZi a nestastnych zizalach........... 5

Tematické celky v ro¢nim planu skolky ..................
.2 Priklad dobré praxe: Détsky klub Sérynka

Planovani tematické a projektové vyuky................. 3
Tematicka vyuka v matefské 3kole...........c.ccoveuuncece 4

LESNi MATERSKA SKOLA.................cccooeemeerrererneeens 6
NAPADY A NAMETY
Ekoskolka ROZArKa ........c.ccocueucurecurucucincecinecinencnnes 4 ZELENE OKENKO............cosmmrrrrrennrrrerennssesennssenennns 7
RaZovy slon bez moznosti ndpravy..........c..ccceeuce... 4
Tematické dny 0 Zdravi .......coc.veeeveeerrveenerieniris 5 POMOCNICI..........coomooeerrreenireenerreneieeene e 7

Hlavni téma:

TEMATICKA
A PROJEKTOVA
VYUKA



HLAVNI TEMA: TEMATICKA A PROJEKTOVA VYUKA

| TEMATICKA, NEBO PROJEKTOVA VYUKA?

TEMATICKA VYUKA

Tematickou vyukou rozumi-
me vyuku napfi¢ vzdélavacimi
oblastmi (prfedméty), a to pro-
strednictvim vybraného tématu.
Vyhodou takového uceni je pro
7éka fakt, Ze ma moznost pozna-
vat (ziskat informace) v SirSich
souvislostech a vazbach. Takové
uceni je pro ného nejen piijemnéj-
§i (logi¢téjsi, nazorngjs), ale také
efektivnéjsi. Efektivita takové vy-
uky byva umocnéna délkou vyu-
kové jednotky. Pokud tematickou
vyuku organizujeme jako vyuku
v nékolikahodinovém souvislém
bloku, nebo dokonce formou te-
matického dne, mame vice moz-
nosti pouZzit ¢innostni, prozitkové
aktivity, doprat zakam vice ¢asu
na jejich vlastni hledani, diskusi,
porovnavani...). Tematickou vyuku
v této organizacni podobé vede je-
diny vyuéujici.

Tematickou vyuku ale muzeme
realizovat i tak, Ze zvolené téma
pouze preneseme (zaclenime) do
stavajici vyuky nékolika raznych
vzdélavacich  oblasti  (predmé-
té). Znamena to, ze v obdobi jed-
noho dne (tydne, mésice) se Zaci
v rdznych vzdélavacich oblastech
(a tedy i souvislostech) vénuiji zvo-
lenému tématu. Na této vyuce se
podili vice vyuéujicich, jeden z nich
byva obvykle garantem této vyuky.

Grafickym vyjadrenim projek-
tové vyuky byvad schéma (mys-
lenkové mapa), které mdzeme li-
bovolné dopliiovat a rozsirovat.
Limitujicim kritériem pro jeho
rozsah je pouze primérenost Casu
(véku, pozadavkiim u&ebnich pla-
nl, moznosti vzajemné spolupraci
vyuéujicich).

PROJEKTOVA VYUKA

Projektova vyuka probiha vidy
v del$im, souvislém casovém use-
ku (projektovy den, tyden, mésic).
Ukolem 74k je ziskat ty poznatky,
které potrebuji k realizaci spole¢-
ného produktu. Principem této
metody je tedy ,,zjisti, poznej
a poutzij“. Projekt obsahuje teore-
tické i praktické ¢innosti, smérfujici
ke kone¢nému produktu. Zakladni-
mi znaky projektového vyucovani
jsou odpovédnost za vlastni uceni,
samostatné objevovani poznatku,
jejich okamzité zdroceni, dotaho-
vani Gkolu do konce.

Produkt (vystup z projektu) davé
praci smysl, motivuje Zéka k ¢in-
nosti a fidi prabéh prace. Obsaho-
vym zakladem projektu je téma ze
Zivota, které prirozené sdruzuje po-
znatky z riiznych oboru.

V projektové vyuce jde o spo-
le¢né premysleni, hledani, diskusi
a feSeni smérujici k dosazeni kon-
krétniho cile. Jedna se o tymovou
spolupraci. K ziskani ¢i ovéreni in-
formaci pouzivaji zaci vSechny do-
stupné informaéni zdroje (odborné
publikace, encyklopedie a slovni-
ky, Casopisy, ucebnice, internet,
ale i konzultace s odborniky pro-
strednictvim osobniho setkani, te-
lefonu, faxu, e-mailu). Vyuka tedy
nemusi probihat vidy a vyhradné
v prostorach bézné ucebny. Dle
potieby Zaci pouzivaji také dal-
sich prostor skoly, napf. skolni in-
formacni centrum nebo knihovnu,
kancelare s kopirkou a telekomu-
nikaéni technikou, nebo jen pfi-
lehlych chodeb a jinych prostor,
kde nachazi vétsi soustredéni pro
Casové vymezenou praci ve skupi-
nach. Bezpecnost zaki a efektivita
takové organizace je podminéna
systematickym a duslednym pou-
zivanim spole¢né vytvarenych pra-
videl. Do spoluprace na projektu
Casto vstupuiji i dalsi lidé — odbor-
nici, rodice, spoluzaci, ob¢ané.

Nejjednodussi, a Casto i nejefek-
tivnéjsi organizacni podobou pro-
jektové vyuky je jednodenni tiid-
ni projekt. Organizace projektové
vyuky se od té béiné podstatné
lisi. K projektu je potieba delsiho
souvislého ¢asu, ktery neni ¢lenén
pevné stanovenymi vyucovacimi
hodinami podle rozvrhu. Celkovy
Cas, v némz se obvykle odehrava
jednodenni projekt, byva v rozsa-
hu 4-5 vyudovacich hodin v ro¢ni-
cich 1. stupné.

Spolecné prestavky jsou zara-
zovany spiSe s prihlédnutim k ak-
tualni potrebé zaka a k ukonceni
jednotlivych kroki spoleéné pra-
ce. Charakter prace v projektu
umoziiuje i pribézné, prirozené
uspokojovani individualnich po-
treb zaka béhem projektu.

Dlouhodobé projekty mohou

probihat obdobnym zpiisobem,
a to po dobu:
- nékolika dnti - Zaci mohou vyu-
zivat Iépe informacni zdroje mimo
$kolu, rada aktivit obvykle probi-
ha i jako samostatna prace zaku
mimo vyuku

-> nékolik tydnd (mésict) - vy-
hodné je ,nastartovat” takovy
projekt prostrednictvim jedno-
denniho projektu, zaméfeného na
mapovani tématu, vymezeni Gko-
It a planu dalsiho postupu, a pak
pokradovat v béznych vyucovacich
hodindch zamérenych na préci
s informacemi; zakonceni projektu
je opét vhodné vénovat vice sou-
vislého Casu, tj. celodenni projekt.

Prace v projektu by méla byt or-
ganizovana v logicky postupnych
krocich, od pocateéniho impulzu
(rozhodnuti) az k vyslednému pro-
duktu. Jen tak mGzeme podpofit
dovednost 7aka systematicky pla-
novat a fesit.

K préci na projektu se mohou
setkat i Zaci vice nebo raznych
ro¢nikd. Projekt je mozné orga-
nizovat i na Grovni celoskolniho
projektu. U téchto organizacné
naro¢néjsich podob projektové
vyuky je dulezité uvédomit si, ze
maji své limity v efektivité vyu-
kovych cili. Jejich prfinos byva
hlavné v roviné vztahd (posileni
spoluprace mezi zaky, vzajemné
poznani a respektovani, posileni
pozitivniho klimatu $koly).

K nejcastéjsim askalim v praxi
projektové vyuky patfi:

a) Organizace vyuky — propojeni
vyucovaciho casu, vzdélava-
cich oblasti (predmétd) &i té-
mat predpoklada odvahu za-
séhnout do zabéhlého vnimani
a usporadani vyuky. Resenim
maze byt sestaveni denniho
rozvrhu s vice vyukovymi hodi-
nami vyucujiciho v jedné tridé.

b) Materialni vybaveni — projek-
tova vyuka probihéd v prostiedi
obohaceném symboly a reéliemi
z daného tématu. K praci s infor-
macemi je potreba zajistit dosta-
tek informacnich zdroja.

c) Piiprava projektu — byva na-

d) Kompetence vyuéujictho -
ucitel pozbyva své dominant-
ni role, byva v projektu spise
koordinatorem, facilitatorem,

privodcem,  organizatorem,
oponentem,  spolupracovni-
kem.

Jitka Kasovd,

lektorka vzdéldvdni pedagogickych
pracovnikd, jkasova@seznam.cz,
upraveno (red)
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-> Néadvornik 0., Volfova A.

a kol.: Spolegny svét (PFirug-
ka globalniho rozvojového
vzdélavani). Clovék v tisni,
0. p. s., Varianty, Praha
2004

-> Grecmanova H., Urbanov-
ska E.: Projektové vyucovani
a jeho vyznam v soucasné
Skole. Pedagogika, 1997,
ro¢. 47,¢.1,s.37.

- Podrouzek L.: Integrovana
vyuka na zékladni skole. PI-
zen: Fraus, 2002.

B ZELENE OKENKO

V Zeleném okénku vam nabizime tipy a napady, jak na to, aby
provoz vasi mater'ské skoly byl Setrny a ohleduplny k Zivotnimu

prostiedi.

JAK MUZE MATERSKA SKOLA PREDCHAZET VZNIKU ODPADU

Vlychazime z toho, Ze tfidéni od-
padi nestaci a Ze nejlepsi odpad
je ten, ktery ani nevznikne. Z dis-
kuse vyplynulo, Ze snaha ome-
zit vznik odpad, tedy vyhazovat
co nejméné véci, jde ruku v ruce
s nutnosti Setfit finan¢ni prostied-
ky. K tomu jsou vSechny materské
skoly motivovany rozpoétem.

1. Setienim papirem v kanceléfi,
pouzivanim papiru z obou stran.
2. Oboustrannym tiskem a kopi-
rovanim.

3. Pouzivanim recyklovaného pa-
piru.

4. Jednostranné popsany papir je
vhodné schovavat k dalSimu vyu-
zZiti — jako pomocny papir pfi vy-
tvarnych a ruénich pracich (jed-
nostranné popsany papir muze
8kolce darovat Grad nebo firma).
5. Nektery odpad (napfiklad vicka
od PET lahvi nebo ruli¢ky od toalet-
niho papiru) Ize schovévat a pouzit
pri vytvarné Cinnosti. Pokud jsou
tyto predméty udrzovany v distoté
a pokud jde o bézné materily jako
napfiklad papir nebo plasty (polye-
tylen, polypropylen), neni to v roz-
poru s hygienickymi predpisy.

6. Skolka mize poradat burzy
détského obleceni ¢&i sportovnich
potieb (véci, které by rodi¢e vy-
hodili, se mohou jesté dobre hodit
dalsim). Poradatel by mél kontro-
lovat, aby donesené obleceni bylo
vyprané. V pripadé obuvi je ale po-
tieba zdUraznit, Ze pro dité neni
vhodné noseni pouzitych bot, pro-
toZe jsou jinak ,vychozené®, coz
mize poskodit chodidla ditéte.

7. Pfi nakupu psacich a vytvar-
nych potieb nebo hracek je vhod-
né zaméfit se na kvalitni vyrobky
s dlouhou Zivotnosti (nestanou se
rychle odpadem).

8. Pfi nakupech mizeme vyuzivat
ekonomicka baleni (Gspora balici-
ho materialu, ktery se ihned stane
odpadem).

9. P¥i vybéru hracek a vytvarnych
potieb bychom méli upfednostrio-
vat pfirodni materialy, omezit ob-
sah chemikalii (napiiklad nelako-
vané pastelky).

10. Méli bychom se snazit pred-
chéazet vzniku zbytkd z jidel. Pri
vareni a ndkupu je sice nutno do-
drzet predepsana mnoZstvi né-
kterych vyzivnych latek (Vyhlaska

¢€.107/2005), ale pfi servirovani
muzeme zohlednit, Ze nékteré dité
ji méné a nékteré vice (pridavky).
Je také mozné sledovat, u kterych
polévek ¢i hlavnich jidel je nejvi-
ce zbytkd, a zamyslet se nad tim,
pro¢ jidlo détem nechutna a co by
se s tim dalo délat. Mélo by byt vy-
chovnym cilem kuchyné i pedago-
gu, aby déti nenechavaly zbytky.
11. Vhodnym zpusobem zpraco-
vani biologického odpadu je jeho
kompostovani na zahradé (trava,
listi, slupky, cajové sacky a dalsi
kompostovatelny odpad z kuchy-
n&). Z hygienickych diivodl se
doporucuje uzavieny kompostér,
nikoliv kompostovani na odkryté
hromadé. Kuchyrisky odpad vhod-
ny ke kompostovani nelze v ku-
chyni skladovat, ale musi se kazdy
den odnéaset na kompost.

Podnét, ktery nebyl do tohoto
seznamu zarazen pro rozpor s le-
gislativou: Bohuzel nelze preda-
vat zbytky z kuchyné ke zkrmeni.
Z divodu rizik prenosu nemoci
(ptedevsim praseciho moru) je za-
kdzano predavat zbytky jidel ke
zkrmeni hospodarskym zviratim
(Nafizeni Evropského parlamentu
a Rady ¢. 1774/2002).

Konzultovano s Krajskou hygie-
nickou stanici v Olomouci, s Kraj-
skou veterinarni spravou v Olomou-
ci a s Odborem skolstvi Krajského
dradu Olomouckého kraje.

Odkazy na predpisy:

1) Vyhlaska ¢. 137/2004 Sb., o hygie-
nickych pozadavcich na stravovaci
sluzby a o zasadéach osobni a pro-
vozni hygieny pfi ¢innostech epide-
miologicky zavaznych

2) Vyhlagka €. 107/2005 Sb., o $kol-
nim stravovani, nabyva aéinnosti
dnem 8. biezna 2005

3) Nafizeni Evropského parlamentu
a Rady ¢. 1774/2002 ze dne 3. fijna
2002 o hygienickych pravidlech pro
vedlejs$i produkty Zivocisného plvo-
du, které nejsou uréeny pro lidskou
spotiebu

Zpracovala: Jitina Popelkovd,

Hnuti Duha Olomouc

Vystup z 2. konference matefskych skol
o ekologické vychové - MRKVICKA,
konané 11. dnora 2005 v Lesni skole
Jezirko, pracovisti Lipky-DEV.

Zelené uradovani je zkra-
ceny nazev pro environmen-
talné piiznivé chovani institu-
ci financovanych z verejnych
prostredku, jako jsou napr.
obecni, méstské i krajské dra-
dy, skoly, skolky, domy s peco-
vatelskou sluzbou. Zahrnuje
jednak systémova opatieni
zamérena zejména na provoz
a chovéni (napf. oboustranny
tisk dokumentt, zatahovani
7aluzii na noc) a jednak naku-
povani.

Zelené nakupovani je tako-
vy zpUsob nakupu ¢i zasobova-
ni, pii kterém je bran ohled na
dopad vybraného zbozi a slu-
Zeb na Zivotni prostiedi. Viybi-
raji se produkty, jejichZ negativ-
ni dopad na Zivotni prostredi
je co nejnizsi. Kritéria, ktera
se pfi tom berou v Gvahu, jsou
napiiklad recyklovatelnost, bio-
logicka rozlozitelnost, materi-
alni a energetickd narocnost
vyroby, zdravotni nezavadnost,
transportni vzdalenost od vy-
robce ke spotiebiteli atd.

Tématu jsme se podrobnéji
vénovali v bulletinu Mrkvicka
3/2011.

Vice na: www.veronica.cz

Zelené Gfadovani

udrzitelnd vefejnd sprdva

Ekologicky institut Veronica, ktery
se zelenym Gradovdnim a zelenym
nakupovdnim dlouhodobé zabyvd,
vydal napriklad tento informacni
letdcek, ktery najdete i v elektronic-
ké podobé na www.veronica.cz.

V této rubrice vas Mrkvicka in-
formuje o publikacich, metodic-
kych materialech a pomickach,
které mohou byt uZite¢né pro re-
alizaci ekologické vychovy ve vasi
mateiské skole. Radi pfidavame

i odkazy na webové stranky &
organizace, které realizuji ¢ pod-
poruji ekologickou vychovu pied-
Skolnich déti, nebo pozvanky.

CHALOUPKY

www.chaloupky.cz/mrkvicka

ZACIT SPOLU
- PRO MATERSKE SKOLY

vZDé
FROGRAM
Zacit spolu

METOBICKY
PROVODCE

pro
predikoini
vi i

Vzdélavaci program Zacit spo-
lu predstavuje jednu z konkrét-
nich forem, jak realizovat na dité
orientovanou vychovu a vzdéla-
vani v predskolnim véku. Zdiraz-
nuje individualni pristup k ditéti,
integrované uceni, inkluzi déti se
specialnimi potiebami, partner-
stvi koly, rodiny i Sirsi spole¢nos-
ti v oblasti vychovy a vzdélavani.
Publikace shrnuje jak teoreticka
vychodiska, tak konkrétni naméty
a kazdodenni praktické zkuSenosti
materskych skol realizujicich nové
formy vychovné prace. Podrobné
se zabyva planovanim a hodno-
cenim vychovné prace, zjistova-
nim individualnich odliSnosti déti
(véetné uvedeni diagnostickych
formulaid) apod. Svymi myslen-
kami Gzce koresponduje se stra-
tegickymi dokumenty v oblasti
vzdélavani (Bila kniha, Ramcovy
vzdélavaci program pro predskolni
vzdélavani), poskytuje konkrétni
naméty k dosahovani cildi v téchto
dokumentech navrhovanych.
Juliana Gardo3ovd, Lenka Dujkovd
a kol.: Vzdéldvaci program Zacit spolu.
Metodicky privodce pro predskolni
vzdélavdni. Viydal Portdl 2012.
Zdroj: www.obchod.portal.cz

ROZVOJ TVORIVOSTI
AKLICOVYCH KOMPETENCI DETi
Uceleny program pro rozvijeni

tvofivych schopnosti a inteligen- —
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NAPADYA NAMETY

Skolka pracuje podle vlastniho kolni-
ho vzdélavaciho programu, ktery ma na-
zev: Priroda je vychovatelkou Zivota. Pro-
gram vychazi z Ramcového vzdélavaciho
programu pro predskolni vzdélavani. Je
¢lenén na integrované bloky — tematické
okruhy:

Ja a ti druzi - program je zaméren na
utvareni vztahu ditéte k jinému ditéti ¢i
dospélému formou her, rozhovoru, sku-
pinové ¢innosti.

Barvy podzimu - program je zaméfen na
poznavani okolniho svéta, ménici se pri-
rody v ro¢nim obdobi formou poznava-
cich a tematickych vychazek, pobytu na
zahradé, ukazek z knih, ¢asopisu, fotogra-
fii, vlastni tvorby (vyrobky z kastan, 7a-
ludd a dalsich pfirodnin...).

Svét kolem nas - program je zaméren
na poznavani kulturniho a spolecenské-
ho Zivota. Osvojit si hodnoty materialni,
duchovni a naucit orientaci v socialnim
prostfedi. Formou navstévy knihovny,
navstévy domova pro seniory, divadel-
nich predstaveni, prednasek ¢lent poli-
cie, pozarniho shoru.

Advent - program je zaméfen na po-
znavani kulturné-historického déni ve
spoleénosti, seznamovani se zvyklostmi
a tradicemi. Zejména formou vlastniho
adventniho tvoreni, poslechem hudby,
besidek, zpévu.

Prichazi jaro - program je zaméren ze-
jména na fyzickou podporu a rozvoj téla,
celkové zlepSeni télesné zdatnosti a po-
hybovou a zdravotni kulturu. Formou
sportovnich her, soutézi, vychazek, praci
na zahradé.

At je zemé stale zelena - program je
zaméfen zejména na oslavu Dne Zemé,
vytvoreni elementarni zakladny pro ote-
vieny a odpovédny postoj ditéte k zi-
votnimu prostiedi, které jej obklopuje.
Prozitek bezprostredniho dotyku s pfi-
rodou. Formou: pozorovani pfirody, jar-
nich promén, malovani, poznéavaci vy-
chazky, péce o rostliny, stromy, vyuziti
encyklopedie.

Skromnéjsi Zivot, krasnéjsi svét - pro-
gram je zaméren zejména na oblast
psychologickou. Podporuje dusevni po-
hodu, psychickou zdatnost a odolnost
ditéte, rozvoj jeho intelektu, reci a ja-
zyka, jeho citd, vale, rozvijeni kreativi-
ty a sebevyjadreni. Formou: literarni, hu-
debni dramatickou, vlastniho pochopeni
a poznani.

Materska Skola zarazuje do svého
skolniho vzdélavaciho planu i dalsi te-
matické celky souvisejici s environmen-
talni vychovou.

Lenka Wildovd, MS Markusova, Praha 4 -
Chodov, www. msmarkusova.cz, upraveno (red)
Foto: www.msmarkusova.cz

LESNIi MATERSKA SKOLA

Lesni matefska $kola je zaloZena na myslence .S DETMI
VENKU ZA KAZDEHO POCASI BEZ ZDi A PLOT(".

vy

Véfime, Ze pravidelny pobyt v pfirodé mize détem
dat plnohodnotnou pfipravu do Zivota. Déti i pe-
dagogové cerpaji nekonecnou inspiraci z pfi-

rody, ktera je kaZdy den nova. Dobrodruzstvi

poznavani svéta zacina.

PRIKLAD DOBRE PRAXE
DETSKY KLUB SARYNKA

Détsky klub Sarynka (DKS) je projekt inspiro-
vany lesnimi materskymi Skolami zndmymi z Né-
mecka, Britanie ¢i skandinavskych zemi. Byl za-
lozen roku 2009 pod kfidly obéanského sdruzeni
Ekodomov, které se zaméfuje na problematiku
bioodpad. Z tohoto diivodu je jednim z opér-
nych bodd &innosti DKS environmentalni vycho-
va. Cela vychova se zaméruje k napliiovani hesla

»Vracime, co si bereme* v praxi.

Détsky klub Sarynka sidli ve starém sadu. Zaze-
mi ma v jurté, zateplené ov¢im rounem a v zimé
vytapéné krbovymi kamny. Jako palivo zatim slou-
Zi dfevo ziskané pfi obnové sadu, tj. z pokacenych
suchych stromu. Pitnou vodu si bereme ze ,,stu-

danky“ - z vyzdéného vyklenku ve strani.

KOMPOSTOVANI

Jelikoz kompostovani je Ustfednim tématem
nasi materské organizace Ekodomov, duleZitou
soucasti nasi zahrady jsou kompostéry, tedy spi-
Se cela prehlidka kompostéri. Ekodomov je vyu-
Ziva pro vyukové programy, Ekocentrum a Dét-
sky klub Sarynka do nich uklada biologicky

rozloZitelny odpad, ktery vznika ve $kolce.
Kompostéry mohou vyuZit i rodice déti
z DKS, ktefi nemaji moznost kom-
postovat doma.

Velky prostor je vénovan i tridé-
ni odpadu. V praxi jsme se piesvéd-
¢ili, ze se da v podstaté vytfidit
vée, ale jesté lepsi je zadny odpad
nevytvaret. O to se snaZime i tako-
vymi mali¢kostmi, jako je doporu-
¢eni pouzivat latkové kapesniky
namisto papirovych ¢i volby nado-
bek a lahvi na opakované pouziti
na svacinky misto PET lahvi.

Také si péstujeme vlastni zeleni-
nu, prozatim jen détem pro radost
a aby vidély, jak dobré véci v pfiro-
dé vznikaji.

SEPARACNI
KOMPOSTOVACi TOALETA

Misto latriny nebo chemického
zachodu pouzivame kompostova-
ci toaletu, kterd ma nékolik vyhod:
-> je témér bez zapachu,

- $etfi zdroje pitné vody,

- obsah toalety Ize plné a bez za-
pachu zlikvidovat zkomposto-
vanim.

Své prvnj

a metodicky po

mahat r
lesnich mg Pedagoggm

teiskych skol.
Idroj.- www, vur.cy

Av ¢em tkvi jeji tajemstvi? Je to jednoduché.
Pevna a tekuta ¢ast naseho lidského odpadu je
oddélena, coz umozZiiuje pevnou ¢ast shromaz-
dovat v kybliku a zasypavat pilinami. Potreba je
jen specialni separacni prkénko.

Pomoci nékolika malickosti se snazime zane-
chavat po sobé co nejmensi stopu. Diky fungo-
vani lesni skolky si uvédomujeme, zZe udit se véci
dilezité pro dobry Zivot Ize i s minimalnim vy-
bavenim.

Tereza Vosahlikovd,
Asociace lesnich matefskych skolek, www.lesnims.cz
Foto: www.lesnims.cz
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TEMATICKA VYUKA

NA CO SE ZAMERUJEME?

PROJEKTOVA VYUKA

Je potFeba ziskat vlastni pfesvédéeni o vyznamnosti tématu pro uitele i Zaky, o jeho praktickém vyznamu, aktualnosti). Pfemyslime o tom, jak k tématu motivovat

zaky. Zvazujeme, zda zvolit metodu tematické nebo projektové vyuky.

KDE HLEDAME INSPIRACI?

Inspiraci méizeme najit v aktualnim déni (zmény nebo problémy v nasem okoli, tradi¢ni svétky a oslavy), v medialnich nebo literarnich piibézich. Cerpat mizeme
i z diskusi odborniki, z konzultaci problému (nazoru) s vefejnosti, vysledka prizkuma...

V CEM SE MUSIME ORIENTOVAT?

vy

materiélni, moZnost zapojit externi odborniky...);

nejen ve vzdélavacich oblastech (predmétech), ale v celém SVP (v pozadavcich na KK, vystupy riznych obord, priority $koly, profil absolventa...);
v presazich tématu do riznych obord (nebo byt pfipraven sém nastudovat &i spolupracovat s jinymi odborniky);
v organizaénich a technickych moZnostech $koly (moznost vyuky ve vétsich ¢asovych blocich, propojeni vyuky vice vzdélévacich oblasti (pFedmétd), vybavenost

- v moznostech spolupréce uvnit¥ pedagogického tymu (byt ochotny a schopny spole¢né pldnovat, hledat moZnosti organizaéni Gpravy vyuky...).

~

v

VYBER TEMATU, MOTIVACE

Promy3lime organizaéni moZnosti tematické vyuky (tematicky den, vyuka

v blocich, integrace do bé&zné vyuky).

Pfi véasném plénovéni (na cely 3kolnf rok) zvazujeme vhodné ¢asové
preskupeni témat v jednotlivych vzdélévacich oblastech. Klademe si otézky:
Do kterych vzdélavacich oblasti (pfedmétd) se mize téma posunout? Jak toto
téma souvisi s ucivem a ocekavanymi vystupy Zzaka v riznych vzdélavacich
oblastech?

Zvazujeme organizaéni typ projektu (tfidni, ro¢nikovy, 3kolni, kratkodoby,
dlouhodoby).

U projektové vyuky zvaZujeme navic redlnost a uZite¢nost budouciho produktu
(vyFedeni problému). Klademe si otézky:

Jak mohou Zéci zhodnotit poznatky, které ziskaji? Co uZite¢ného s nimi mohou
udélat? Komu a jak bude o¢ekavany produkt uzite¢ny?

NA CO SE ZAMERUJEME?

Hleddme podtémata. Otevirdme hlavni téma podle zvoleného kritéria.
Klademe si otazku: Jak budeme na téma nahlizet (z jakych Ghla pohledu,

z jakych roli...)?

Kritériem vybéru podtémat mohou byt tedy napt::

profesni nebo sociélni role (pohled na problematiku ocima riznych lidi,
riznych profesi)

Rdzné teorie, nazory, tvrzeni, zkuSenosti (odbornikd, verejnosti, zak{)
¢as (dive, nyni, v budoucnu...)

misto (nalezistg, vyskyt, blizky ¢ vzdalen&j3i region, vesnice x mésto...)
odborn4 kategorizace (Zivociné druhy, odvétvi, historické obdob...)
poufiti, vjyznam (doprava, rekreace, studium, zdravi, bezpe...)
hierarchie (podle osobni vyznamnosti, od velkého k malému...)

\
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JAKOU TECHNIKU (METODU) POUZIVAME?

Vhodné jsou pro tento krok planovani myslenkové mapy, tabulky a schémata,
pro prvotni zaznamenani namétd i brainstorming, volné psani, analyza
vstupnich text( apod.

NA CO SE ZAMERUJEME?

Hledame otazky, se kterymi budeme v projektu pracovat.

Vétdina z nich se tykd samotného obsahu (tématu), ale mohou to byt i otézky
sméfujici ke zjistovani informaénich zdroji, organizaci préce, tvorby produktu
apod. Nefesime zatim jejich posloupnost, nezbytnost nebo reélnost. Tridénim
otézek se budeme zabyvat az pozdéji.

Cilem tohoto kroku plénovani je ziskat prehled o tom, které otézky s podstatou
projektu souviseji, mohou béhem projektu padnout, nebo naopak musime byt
pfipraveni je poloZit.

Dulezité jsou zejména oteviené otézky, na které nelze odpovédét pouze ano/ne.

PROC POTREBUJEME OTAZKY?

Otazky jsou dileZité nejen pro fizeni projektu, ale také k tomu, abychom mohli
zakam vytvorit dostate¢ny prostor pro jejich vlastni samostatnou praci. Vyucujici
nemusi zadévat tkoly, ale pouze koordinuje hledani odpovédi.

JAKOU TECHNIKU (METODU) POUZIVAME?
Pro zaznam otézek je vhodné pouzit metodu brainstormingu.

Vybrana podtémata tfidime podle mezipfedmétovych souvislosti

a organiza¢nich moznosti vyuky. Klademe si otazku:

S kterym u¢ivem (které vzdélavaci oblasti, predmétu) se toto podtéma
potkava? Kam ho maZeme pfirozené zaclenit?

Pii plné integraci tématu do jednotlivych vzdélavacich oblasti (predméti) je
nutna komunikace a spolupréce vice vyucujicich a v¢asné spole¢né planovani.
Pro vyuku v blocich nebo formou tematického dne (jediny vyuéujici) je nutné
provést vét3i zasah do stabilniho rozvrhu vyuky.

Otézky je potFeba vytfidit (redukovat, nebo naopak doplnit).

Vybér vhodnych otazek déléme obvykle podle nasledujiciho klice:

- jsou nutné k tomu, aby Zaci mohli realizovat naplanovany produkt;

- maji vztah k produktu a zéroveii sméfuji ke konkrétnim ocekavanym vystupiim
ve vzdélavaci oblasti (pfedmétu)... (klicové kompetence);

- bude na né v projektu dostatek ¢asu;

- mame odpovidajici informacni zdroje k nalezeni odpovéd;

- jsou jednozna¢né, srozumitelné, pfimérené (véku, zkuenostem).

NA CO SI MUSIME DAT POZOR?

Méli bychom sledovat mezipifedmétové souvislosti, ale zaroveri kontrolovat, zda budou Zaci plnit konkrétni vystupy pozadované u¢ebnimi plany jednotlivych
vzdélavacich oblasti (pfedmétd). Nesmime zapomenout na to, 7e prostiednictvim tematické/projektové vyuky plnime pozadavky SVP.

Musime brét v Gvahu moznosti zakd, 3koly, regionu, informa¢nich zdroja, ¢asu...

Vybér podtémat, resp. otazek k projektu provadime s ohledem na vyznamnost pro osobni Zivot Z&kd. Projektova i tematickd vyuka jsou vyznamné tehdy, kdyz jimi

sledujeme i osobnf (praktickou) uZite¢nost pro zaka.

Vyuka formou projektového/tematického dne vyzaduje od vyucujiciho potiebu zorientovat se v souvislostech pfesahujicich do jinych obora.

METODIKA

JAK BUDE NASE VYUKA VYPADAT? CO BUDOU DELAT ZACI A PROC?
Méme uZ promy3lena podtémata souvisejici s konkrétnimi vzdélévacimi
oblastmi (pfedméty) a vime, jakou organizaéni formu vyuky chceme pouZit.
DuleZité je oviem nejen, CO se déti ui, ale JAK se to uéi. Klademe si otézky:
Ceho chceme prostrednictvim tohoto utiva doséhnout? Jaky postup je k tomu
vhodny, jakou zvolime metodu?

Tematicka vyuka by méla Zékam nabidnout zabyvat se zvolenym tématem
nejen v riznych souvislostech, ale také riznymi zpisoby. Znamen4 to
promyslet zapojeni viech smysl{, pouZivat riizné typy informacnich zdrojd,
zkoumat téma v riznych podminkach & prostiedi.

JAK BUDE NASE VYUKA VYPADAT?

CO BUDOU DELAT ZACI A PROC?

Méme vybrané otézky, kterymi se budeme v projektu zabyvat. Vime, Ze prace na
projektu musi mit podobu systematické (logicky postupné) cesty za poznatky,
které bezprostfedné pouzijeme k vytvoFeni smysluplného (uzite¢ného) produktu.
Klademe si otézky:

Jakym zptsobem a kde budou Zaci hledat odpovédi? Jaké kompetence piitom
maji uplatnit, v éem se maji zdokonalit? Které metody pouZijeme? Jaka pravidla je
potieba stanovit? Jak si budou préci organizovat? Jaké informa¢ni materialy nebo
zdroje jim k tomu pfipravime?

Jaka kritéria hodnoceni stanovime pro skupinovou préci (prezentaci, diskusi,
hotovy produkt)?

Pro tematickou vyuku, na jejiZ realizaci se podili vice vyudujicich, je potfeba
stanovit jednoho garanta, ktery vytvofi a hlidd dodrZovani scénafe.

Dobrou pomickou pro sceleni tématu je Zakovska dokumentace v podobé
tematického portfolia a zéroveri spole¢na dokumentace (napf. nasténna
my3lenkova mapa, tabulka, pfehled...).

Scénar projektu obsahuje sled a popis aktivit, jejich ¢asové upresnéni a organizaeni
poznamky.

Ve scénéfi bychom méli vzdy potitat i s &asem potiebnym na reflexi. Pfi ni si Zaci
uvédomi (pojmenuiji) pfinos projektu v roviné poznatkd (co nového zjistili, co si
uvédomili), v roviné prozitkd (jaké fesili situace, které kompetence ne/pouzili)

i v roviné pocitd (jak se citili a prod).

Smysluplnost projektu se odviji od toho, jak uZite¢ny produkt vznikl a co se Zaci
pfi praci na projektu nautili nového.
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HLAVN

TEMATICKA VYUKA
V MATERSKE SKOLE

Jednim z hlavnich pozadavkd
Ramcového vzdélavaciho programu
pro predskolni vzdélavani je predkla-
dat détem smysluplny obsah vzdéla-
vani v Cinnostech. Aby véci davaly
détem smysl a mohly zaujmout, je
tieba nabidnout jim uéeni v sou-
vislostech, neklouzat po povrchu
a poskytnout dostatek ¢asu. Samo-
ziejmosti by mélo byt rozvijet dité
na viech jeho drovnich (védomosti,
dovednosti a postoje) a zaroveii ve
viech oblastech (pét oblasti vzdéla-
véani danych RVP PV). V8echny tyto
pozadavky napliiuje tematicka vyu-
ka neboli tematické bloky.

TEMA

Nejdulezitéjsi je volba tématu. Po-
kud planujeme, jaké tematické celky
se stanou soucasti naseho $kolniho
nebo tfidniho vzdélavaciho progra-
mu, je prirozené vychazet z kolobé-
hu roku, stfidani roénich obdobi,
mistnich tradic a svatkd a jinak vy-
znaénych dni. Nemam ted’ na mys-
li pouze dny typu Velikonoce, Den
ptactva apod., ale tfeba skolni vylet.
Také je dobré zamyslet se nad mist-
nimi podminkami dané skoly. Pokud
se Skola nachazi uprostied velko-
mésta, bude jeji SVP jiny ne? pro-
gram malé venkovské Skolky. Nékdy
mizZeme vychazet ze skupiny déti
a jejich potreb. DileZitou souéasti
jsou také pani uditelky a pana ucite-
le - jejich prednosti a osobni dary,
které mohou celé pojeti a zamére-
ni tematickych blokd vyrazné ovliv-
nit. S tématem by méla byt srostla
zejména pani ucitelka a pan ucitel,
protoze jenom tak dokaze své zauje-
ti prenést na déti.

JAKNATO

Zakladnim pilitem tematického
celku je dobre zvolena motivace. To,
jakym zpusobem budeme déti moti-
vovat, by mélo vidy vychazet z dobré
znalosti jednotlivych déti a skupiny
jako celku. Je nepieberné mnozstvi
moznosti, ¢im a jak déti motivovat.
Jde jen o to nebat se a hledat. Ma-
zeme vychazet z knizky, basnicky,
obrazu nebo détské ilustrace, jako
motivaci muzeme zvolit divadelni
predstaveni, spolecny zazitek z na-
vstévy lesa, pozorovani broukd nebo
vhodné zvolenou pisni¢ku. Uvodni
motivace by se méla v pribéhu celé-
ho bloku vinout jako zlata nit. Mize-

TEMA: TEMATICKA A PROJEKTOVA VYUKA

me se od ni odrazit, mGzeme se k ni
vracet, porovnavat, zkoumat atd.

Proto, aby tematickd vyuka ne-
vyznéla naprazdno, a détem prines-
la maximalni uzitek — to znamena,
chceme-li déti opravdu ovlivnit ne-
jen na Grovni védomosti (v eském
$kolstvi velmi precefiované), ale také
dovednosti a zejména postoji — mél
by tematicky blok zachovavat faze
konstruktivistického uéeni: evokaci,
ukotveni a reflexi.

Uvodni &ast neboli evokace se ¢as-
to kryje s motivacni ¢asti. Jde o jaké-
si vtazeni déti do problému a zjisténi,
jak na tom vlastné jsou, co uz samy
umi a védi, jaky je jejich postoj. V na-
sledujicich dnech (mozna i tydnech)
probihd faze ukotveni neboli déti
se na zakladé cinnosti zdokonaluji
a osvojuji si nové poznatky, nad ktery-
mi mohou premyslet. Ve fazi ukotve-
ni zvolime opét rtizné metody a tech-
niky. Nechdme déti o tématu zpivat,
malovat, budeme jim ¢ist, hrat pohy-
bové hry na dané téma, budeme expe-
rimentovat, délat pokusy, pozorovat,
vyhledavat, stavét, tvofit...

Aby doslo ke skuteénému vtisku, je
treba o vécech mluvit a zhodnotit je.
K tomu sloutzi reflexe. Ta mize probi-
hat pfi akci - pfi samotnych ¢innos-
tech, ale nikdy by neméla chybét na
zaveér, pii zakonéeni celého bloku.

Jinymi slovy, aby se déti mohly
opravdu efektivné ucit, potrebuji vi-
dét, slyset, citit, délat, myslet na to,
co délaji. Musi je to bavit, aby to chté-
ly délat, mluvit o tom, vzajemné si na-
slouchat... Ak tomu véemu mit dosta-
tek ¢asu. A vlidného privodce - pani
ucitelku nebo pana uditele - na cesté.

Uvédomu;ji si, Ze vétsina pani uci-
telek se ted zepta: A jak to mam asi
udélat s 28 détmi ve tiidé? Na to
je jedind odpovéd, protoze vsichni
vime, jak to v ¢eskych skolkach vypa-
da: Hledejte si partnery, rodice, dob-
rovolniky, nadSence, lektory z eko-
center atd. Hledejte cesty, aby to slo,
ne davody, pro¢ to nejde. Budte ak-
tivni a branite se. Nikdo jiny to totiZ
za nas neudéla.

CAs

Klicovym pilitfem dobie postave-
ného tematického celku je ¢as. Otaz-
ka tedy zni: Kolik tematickych celkd
by mé&l mit SVP? Jak dlouho by mél
trvat jeden blok? Odpovédi jsou vel-
mi jednoduché: méné je nékdy vice
a tak dlouho, jak dlouho to bude déti
bavit.

Eva Strovd, Ekoskolka Rozdrka, Praha

NAPADYA NAMETY

EKOSKOLKA ROZARKA

V Praze vznikla Ekoskolka Rozarka - soukromé vzdélava-
ci zafizeni, jehoZ provozovatelem je neziskova organizace

Ekocentrum Podhoubi.

Pri praci s détmi erpame ze zahrani¢nich i tuzemskych
poznatki o efektivnich a interaktivnich metodéach vzdélavani
dbajicich na individualni potreby ditéte a jeho rozvoj. Nejsme
mater'ska Skola zafazena v Rejstiiku Skol a Skolskych zafizeni.

OC USILUJEME?

- o vytvoreni mista, kde budou ucitelé, rodice a déti partnery
- o vytvoreni bezpeéného prostoru pro setkavani a vzdélava-

ni déti

- o harmonicky rozvoj osobnosti ditéte na Grovni védomosti,

dovednosti a postojt

- o to, aby déti védély, ze se mohou rozhodovat a svym jed-

nanim véci ovliviiovat

JEDINECNOST SKOLKY

- umoziujeme détem denné pobyt v pfirodé

- pecujeme o zdravy Zivotni styl déti prostrednictvim zdra-
vého stravovani, dostatku pohybu v pfirodnim terénu
a otuzovanim venku za kazdého pocasi

- nabizime podnéty pfimérené véku déti vedouci k aktivni-
mu uceni pozorovanim, experimentovanim, zazitky a hrou

v pfirodé

- podporujeme elementarni zaklady pro odpovédny postoj

k Zivotnimu prostredi

- soudasti denniho programu jsou krouiky, které jsou jiz

v cené a neplati se zvlast

> détem z vicejazyéného prostredi nasi pedagogové pomo-
hou se zvladnutim éestiny a zaclenénim do kolektivu

> $kolka ma svij $kolni vzdélavaci program (SVP), ktery vy-
chazi ze vzdélavacich cild Ramcové vzdélavaciho programu
pro piedskolni vzdélavani (RVP PV)

Zdroj: www.ekoskolka-rozarka.cz

TEMATICKE DNY O ZDRAVi

Nase mateiska $kola je zapojena do sité ,,MS podporujici zdravi”

a jako takova usiluje nejen o seznamovani déti s moZnostmi, jak
vlastni zdravi chranit a podporovat, ale snaZi se i o pékné vztahy
mezi détmi, détmi a pani uéitelkou, personalem vzijemné a v nepo-
sledni fadé o dobré vztahy s nasimi rodici.

Jednou z moznosti, jak zapojit
rodi¢e do déni ve skolce, je jejich
pfimé Ucast. Stalo se jiz dobrym
zvykem, ze prijdou za détmi do
Skolky a seznamuiji je se svym za-
méstnanim nebo konicky. V posled-
nich letech mame to $tésti, ze ved-
le profesi jako hvézdar, pozarnik,
stavar atd. je néktery z tatinkd Ci
maminek Iékar, ktery si najde cas
na popovidani s détmi. Vidy je zvo-
leno téma diskuze podle dané si-
tuace. Napfiklad ,Ja a moje zdra-
vi“, ,,Ja a moje srdicko®, ,,Jak jsem
prisel na svét” apod. Povidani je
vétsinou doprovazeno obrazky, kte-
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ré pfibliZuji dané téma, a je dan vel-
ky prostor pro détské otazky a na-
zory. Déti maji moznost si samy
vyzkouset riizné role (pacient - Ié-
kal) a prozit na vlastni kiizi nékteré
situace. Tak uz jsme napf. oSetrova-
li dité se zZlomenou nohou, volali sa-
nitku pro hol¢icku s bolavym biis-
kem, Iécili rozbita kolena, chranili
se pred vzteklym pejskem apod.

Prednasejici rodi¢ se vétsinou
oblékne do bilého plasté a prinese
na ukazku zdravotnické pomucky
(plast, Eepec, rousku, injekéni stii-
kacku, obvaz, naplasti...). Déti maji
moznost si na vie sdhnout a vy-
zkousSet. Pritomnost rodice-lékare
v mnohém z nich odbourava nepfi-
jemné pocity z lékarského bilého
plasté a nemocnicniho prostredi.

Tato setkani jsou pfinosna
a obohacujici nejen pro nase déti,
ale bohaté zazitky si odnaseji i ro-
dice. Maji dobry pocit, Ze mohou
vstoupit a ovlivnit Zivot svych déti
pri pobytu ve skolce. Priblizuji se
také nam, uéitelkdm, takze maze-
me fici, Ze tyto akce rozhodné plni
svij ucel.

Hana Kravkovd, DiS.,
MS Hercikova 21, Brno
Foto: archiv MS Hercikova

0 KOLECKACH NA LOUZI ANESTASTNYCH ZiZALACH

Chci psat o tom, pro¢ bychom méli s détmi chodit ven za kazdého po-
Casi. A trochu tapu, kde je ten spravny konec, za ktery to vzit.

Tak tedy: chodit ven se musi. To
vi kazdy. Aby byly déti na ¢erstvém
vzduchu, aby se mohly probéhnout
a vyradit, aby tolik nezlobily, daly
doma pokoj a v noci dobie spaly.
Souhlasite? Ale chodit ven za kaz-
dého pocasi? To jako i v desti? Nebo
kdyZ je mlha? CoZe? Vidyt budou
mokré a Spinavé. A nastydnou!

Zkuste si vzit na sebe jednou
pro zménu plasténku, teple se
obléknout, holiny na nohy a jit
ven, kdyz prsi. Jen tak. Slysite
ten zvuk? To uklidiujici a kolé-
bavé bubnovani? Jak u maminky
v naruci! To je, pane, melodie! A co
teprve ty louze, jak jsou plné kole-
éek a skakajicich bublinek... Pani!
Kde se tam vzaly? A blato, jak pék-
né voni a ¢vachta! ...a zizaly, pro¢
nejsou pod zemi? Svét je cely
leskly a umyty. VSechno se chvéje
a trepota! A jit do lesa, to je jesté
lepsi. Musime dat ale pozor, aby-
chom neupadli na mokré kladé.

Nebo jindy. Den je jenom pru-

Poslanim skoly je vzbuzo-
vat u déti zajem o Zivou i nezi-
vou prirodu, vztahy mezi jed-

RUZOVY SLON BEZ MOZNOSTI NAPRAVY

Tohle mé psani bude malym zastavenim nad touhou po
smyslu. ProtoZe déti ve Skolkach maluji na Velikonoce vaji¢-
ka a nevédi pro¢. Na Vanoce JeZiSek nosi darky a déti nevédi
proé. Listi pada ze stromu a brouci lezou do dér, aby na jaie
zase vylezli, a déti nevi pro¢. Pro¢ nemiiZe byt slon riZovy?

SMYSLUPLNOST SVETA

Vite, pro¢ se malé déti
(myslim déti tak od dvou do
&tyr, péti let) tak &asto a ne-
odbytné ptaji: ,A pro¢..?“
Pro¢ jsou mraky na nebi? Pro¢
nespadnou? Pro¢ ptaci leti?
A pro¢ komin koufi? Pro¢ ma-
lujeme na Velikonoce vajicka?
Aproc je kure zluté? Proc, aby
ho maminka poznala? Vite,
pro¢ tomu tak je? ProtoZe déti
se chtéji ucit. Strasné moc se
chtéji ucit a chtéji, aby svét

byl smysluplny. A vite, pro¢ se
tahle touha po uceni vytraci,
jak dité roste? Protoze ¢lovek,
ktery nenachazi odpovédi, se
prestane ptat. A néco tak pri-
rozeného a prostého, jako je
touha udit se, zmizi, protoze
se vytrati smysl. Najednou je
pryc. Protoze prosté proto.

INTEGROVANE UCENI
Existuje néco, ¢emu se fika

integrované bloky. Je to for-
ma vzdélavani, kterd poma-

lu proniké do nasSich materskych
skol. Jednd se o to predkladat
détem jednotlivd témata v sou-
vislostech. Tak napfriklad ono ve-
likono¢ni vajicko. Mizeme zacit
tim, jak vajicko vypada. Umi stat
na $picce? Jakou ma barvu, tvar,
povrch? Co vSechno se da s vajic-
kem délat? Kutalet, hazet? Ma-
Zeme jej rozbit nebo vyfouknout,
pozorovat, co je vlastné uvnitf.
Co se stane, kdyz propichnu Zlou-
tek? Mizeme celé vejce ponofit
do sklenice s octem a nékolik dni
sledovat, co se bude dit. Mizeme
vajicko vafit, smazit... A to jsou
pak véci! A skorapky odnést slepi-
cim na statek. A vite pro¢? Mozna
budeme mit $tésti a uvidime Cers-
tvé vylihla Zluta kuratka. A dosta-
neme se k tomu, k ¢emu vlastné
takové vajicko je. Ale ne Ze ndm to

bude ukazovat pani ucitelka pres
sklo. Déti si to samy zaziji. A uz tu
mame téma zrozeni, nového Zi-
vota, téma Velikonoc. Je to téma
radostné. Takze si zazpivame, za-
tan¢ime, nau¢ime se velikono¢ni
koledu. A dostavame se k symbo-
lu. Uz vite, pro¢ malujeme na Veli-
konoce vajicka?

JESTE O TOM SLONOVI

Nakonec mi to neda... Nechte
déti malovat rdzové slony a zelena
slunce. Budou mit radost a nebu-
dou se bat vidét véci jinak. A to ma
to smysl.

Eva Strovd, absolventka specializa¢niho
studia pro koordindtory EWWO v MS,
realizovdno SEV Toulctiv dvir Praha,
2010-2011, Ekoskolka Rozdrka, Praha

notlivymi organizmy, vytvaret
povédomi o vlastni souna-
lezitosti se svétem, lidmi,
spolecnosti, planetou Zemi.
Bezprostredni kontakt s pfiro-
dou, jeji pozorovéani a pozna-
vani praktickymi ¢innostmi

svitny, prelity mlékem a pliny
zvlastnich zvuki. VSude kolem je
tajemstvi a obcas pipne ptacek.
Skritkové v lese ¢aruji drobounké
kapicky a vily je rozvésuji na pavu-
¢iny, na travu. To aby se pavoucci
a broucci mohli napit, jestli to ne-
vite. Mozna se budete trochu bat.
Co kdyz v lese neziji jenom hodni
skfitci Listnaci? Radéji, pro jisto-
tu... se chytite s nékym za ruku.
Abyste nezabloudili.

Uz vite, pro¢ bychom méli s dét-
mi chodit ven za kazdého pocasi?
ProtoZe to neni nuda. Kde je nuda,
tam je totiz pruda. Také se néco
naudi. Tfeba: Kdyz si nedam pozor
a zmacham se, budeme se muset
vratit diiv domd (do $kolky) a z&-
bavy je konec. A také budou zdra-
véj$i. Budou totiz $tastnéjsi.

Eva Sirovd, absolventka specializa¢niho
studia pro koordindtory EVWO v MS,
realizovdno SEV Toulctv dvir Praha,
2010-2011, Ekoskolka Rozdrka, Praha

TEMATICKE CELKY V ROCNiM PLANU SKOLKY

Prioritou vychovného pisobeni V MATERSKE SKOLE MARKU-
SOVA v Praze, ktera mé prirodovédné-ekologické zaméreni, je
tcta k Zivotu ve viech formach.

napomaha k vytvareni zakladui
ekologického mysleni a jednani.
Priblizeni pisobeni ¢lovéka na
pfirodu, disledky tohoto piso-
beni na devastaci prirody, ohro-
zeni kvality vzduchu, vody, pady,
rostlin a zvifat vede k vytvare-
ni elementarnich zakladd pro
otevieny a odpovédny postoj
k ochrané zivotniho prostredi. -
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